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Gazpacho, sol, playa, toros, flamenco, salsa, 
Benidorm, paella, procesiones de Semana Santa 
y sangría son algunas palabras o estereotipos con 
los que se suele asociar España. 

Como sabréis, España es un país grande y 
variado en el que, además de la paella, típica 
de Levante, y el gazpacho, típico del sur, hay 
otras muchas tradiciones que pocos conocen: 
por ejemplo, los orígenes romanos de muchas de 
nuestras ciudades y las fiestas que se celebran 
para conmemorar nuestro pasado romano. 

Durante la Semana Santa, en muchas ciudades 
españolas hay procesiones en las que salen a la 
calle pasos con tallas increíbles. No debéis perderos, 
por ejemplo, los tronos que llevan a cuestas los 
costaleros de las distintas cofradías de Andalucía 
puesto que, además de ser espectaculares, con 
frecuencia permiten presenciar emocionantes 
demostraciones de religiosidad de los devotos. 

Sin embargo, si queréis descubrir por vosotros 
mismos un lugar poco conocido en el extranjero, 
que nada tiene que ver con los estereotipos sobre 
España, os recomiendo que vayáis a Lugo, en 
Galicia. 

Lugo es una ciudad pequeña, de origen romano, 
famosa por su muralla, construida a finales del 
siglo III y principios del IV y declarada Patrimonio 

de la Humanidad por la Unesco en el año 2000, 
por ser la única muralla romana que se conserva 
íntegra en el mundo. 

La mejor época del año para ir a Lugo es el 
otoño, durante la fiesta de San Froilán, de interés 
turístico nacional, o también en junio, durante 
la fiesta de Arde Lucus: fiesta de ambientación 
romana y una de las 25 más consideradas de toda 
España, que se ha convertido en el símbolo de la 
ciudad.

Durante el Arde Lucus, Lugo se decora y los 
lucenses se visten de toga o de uniforme para 
reconstruir y revivir la vida en la época romana. 
Hay animación callejera, juegos malabares, 
desfiles de romanos, música y aurigas por toda 
la ciudad. Lo más destacado es quizá el mercado 
(Macellum), el campamento romano (Castra), la 
venta de esclavos y el circo romano (Circus), pero 
se deben mencionar también los conciertos, los 
fuegos artificiales, la bacanal y la ruta de tapas 
gastronómicas (“Tapitorium”).

Otra razón para venir a Lugo es poder visitar 
la cercana Santiago de Compostela, ciudad de 
peregrinación a la que viajan millones de peregrinos 
al año. Si hacéis el Camino de Santiago podéis, 
además, visitar muchas ciudades de origen romano 
a lo largo de vuestro recorrido. ¡Buen viaje! 
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 ACTIVIDADES PARA ANTES DE LEER EL TEXTO

 1. ¿Qué ves en la foto?

 2. Menciona cinco estereotipos que conozcas sobre España.

 3. ¿De qué idioma crees que proviene el nombre Lucus?

 4. ¿Conoces alguna ciudad española de origen romano?

 ACTIVIDADES PARA DESPUÉS DE LEER EL TEXTO

 1. ¿Verdadero o Falso?

1.1. El gazpacho es un plato típico de toda España.
1.2. El Arde Lucus se celebra en Lugo, ciudad de la comunidad autónoma de Galicia.
1.3. Queda una muestra pequeña de la muralla romana de Lugo. 
1.4. Santiago de Compostela está muy lejos de Lugo.

 2. Responde a las preguntas con información del texto.

2.1. ¿Cuáles son los estereotipos sobre España que menciona el texto?
2.2. ¿Por qué nos recomienda la autora que visitemos España en Semana Santa? 
2.3. ¿Cómo es Lugo?
2.4. ¿Qué actividades organiza el ayuntamiento de Lugo durante el Arde Lucus?

 3. Escribe 3 palabras que aparecen en latín en el texto.

3.1.……………………      3.2…………………….         3.3.…………………

 4. Busca en el texto palabras que signifiquen lo mismo que las definiciones siguientes.

4.1. Recordar públicamente un personaje o acontecimiento. (Párrafo 2)
4.2. Muro defensivo que rodea una plaza o protege un territorio. (Párrafo 5)
4.3. Manto de tela que constituía la prenda principal exterior del traje de los antiguos romanos. 

(Párrafo 7)
4.4. Juego de destreza que consiste en lanzar al aire objetos y cogerlos, manteniéndolos en 

equilibrio. (Párrafo 7)
4.5. En Grecia y Roma, cochero, el que guiaba los caballos de los carros que corrían en el 

circo. (Párrafo 7)
4.6. Gran fiesta con mucha comida y vino, fiesta en honor del dios Baco. (Párrafo 7)
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 5. Completa las frases con un adjetivo del texto. Las definiciones te pueden ayudar.

5.1. España es un país……………….. (que  tiene variedad).
5.2. La muralla romana de Lugo se conserva………………. (entera, completa, que no le falta 

ninguna de sus partes).
5.3. El pulpo es un plato……………… (característico  o común de una localidad) de Lugo.
5.4. La belleza de los pasos de Semana Santa de Sevilla es………………… ( extraordinario,   

impresionante, que no se puede creer).

 6. Empareja las siguientes palabras del texto con su traducción al inglés.

1. procesión A. statue, carving
2. tallas B. float bearer
3. tronos o pasos C. devotee
4. costaleros D. brotherhood
5. cofradías E. procession
6. devotos F. floats

 7. Escribe un correo electrónico a un/a amigo/a sugiriéndole ir a Lugo a ver el Arde 
Lucus.
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 SOLUCIONES

Soluciones para las actividades de antes de leer el texto:

1. 
1. La muralla de Lugo con personas vestidas de romanos en unos carros.
2. Sangría, tortilla, toros, flamenco, playa…
3. Del latín.
4. Barcelona (Barcino), Tarragona (Tarraco), Zaragoza (Caesaraugusta), Sevilla (Hispalis), Mérida (Emerita 
Augusta), León (Legio romana), Astorga (Asturica Augusta), Lugo (Lucus Augusti), etc.

Soluciones para las actividades de después de leer el texto:

1.
1.1. Falso (Es típico del sur de España). 1.2. Verdadero. 1.3. Falso (La muralla romana de Lugo se 
conserva íntegra, completa). 1.4. Falso (Santiago está cerca de Lugo, a aproximadamente una hora y 
cuarto).

2. 
2.1. Gazpacho, sol, playa,  toros, flamenco, salsa, Benidorm, paella, procesiones de Semana Santa y 
sangría.
2.2. Porque podemos ver las procesiones, que son de una gran espectacularidad. 
2.3. Es una ciudad pequeña, de origen romano, en la que no hay toros, sangría, flamenco, etc.
2.4. El ayuntamiento organiza muchas actividades como juegos malabares, desfiles de romanos, música y 
aurigas por toda la ciudad. 

3. 
3.1. Macellum.  3.2. Castra.  3.3. Circus.

4. 
4.1. conmemorar 4.2. muralla 4.3. toga 4.4. juegos malabares 4.5. auriga 4.6. bacanal. 

5. 
5.1. variado 5.2. íntegra 5.3. típico 5.4. increíble.

6. 1 E, 2 A, 3 F, 4 B, 5 D, 6 C.

7. Respuesta libre. Propuesta de contestación.

Hola Marcos.

Te escribo desde Lugo, en Galicia. Lugo es una ciudad pequeña pero muy bonita que está rodeada de 
campo. Vine porque están celebrando el Arde Lucus y quería verla. Te recomiendo que vengas el año que 
viene porque es una celebración fantástica. Toda la ciudad está de fiesta y puedes hacer muchas cosas. 
Hay música y desfiles por todas partes y todo el mundo está disfrazado de romano. Yo me compré una 
toga blanca y unas sandalias.

El avión para Londres sale el miércoles desde Santiago de Compostela así que voy a ir un día antes para 
allí para ver la catedral y la ciudad. 
Espero que te gusten las fotos.
Hasta pronto,
Nando.


