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Estimado profesor:

Nos alegra tunterés yparticipacion en este programa de cooperac#&mtercambioentre el
Ministerio de Educdén de Espafig los distritos escolares de Nebraska

Las péaginas siguientes contienen informacion de caracter general sobre asaritzsque
debes tener a cuentatanto si estas considerando tu participacion en el programa\@iraskacomo
a tu llegadaen caso de resultar seleccionado

Deseamos que tu experiencia sea grata y provechosa tanto para ti como para los alumnos que
se te van a confiar. Con sgg@lad esta experiencia te abrira nuevas perspectivas en los ambitos
profesional y personal.

Por parte dela Consejeria de Educacjate tu distrito escolar, y de esta Asesoria Técnica
contaras con toda nuestra ayuda y colaboracién durante el tiempo que estés aqui.

Atentamente,

Jesus Jurado
Asesor de Educacién &akota del Sur, lowa, Kanshfissouri y Nebraska

'NEBRASKA

. ..the

good life

www.flickr. com/phot gunnphotography/2573187810/
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| INTRODUCCION

El Ministerio de Educacion de Espafa firmo en el&®d un Memorandum de Entendiemito
con el Nebraska Department of EducatigiNDE) que puso en marcha distintos programas de
cooperacion educativa, entre ellos el de Profesores Vit En el presenteurso 201718 hay 21
profesores visitantes espafiolesn un visado-1 o Extensin 31 trabajando en Nebraskd 1lde ellos
en su primer afioEste programa, asi como las demas iniciativas de cooperacion educativa en Nebraska,
esta coordinado desde la Asesoria Técnica deisidirio de Educacion en Lincoln, Nebraska

Para el curso 20189, se han previstonas40 plazas para PPVV en los estados de lowa, Kansas
y Nebraska. Los candidatos que hayan optado a cualquiera de estos estados, dependiendo de su perfil,
seran asignados a un estado para ser entrevistados por las autoridades educativas del mismo. Una vez
pasenla preseleccion, podran ser entrevistados por escuelas de cualquiera de los 3 estados.

Los programas educativos del Ministerio de Educacién en la$lEHBo0s coordina la Consejeria
de Educacion de la Embajada de Espafia en Washington D.C.

La supervigin directa de los programas en Nebrasieahace desde la Asesoria Técnica del
Ministerio de Educacion de Espafa, con su base en Lincoln, y la Agregaduria de Educacion de Nueva
York que coordina toda la zona del noreste y centro d&BsUU.

AGREGADURDBE EDUCACION DE NUEVA YORK

Tel. (212) 6291435
Fax (212) 6291438

Agregado de Educaciodosé Atonio Benedicto Iruifi
Correce: Jantonio.benedicto@mecd.es

Aseson Técnicalisa Arias Rodguez
Correoe: lisa.arias@mecd.es

ASESORIA TECNICA EN DAKOTA DEL SUR, IOWA, KANSAS, M
NEBRASKA

Asesor Técnico para los distritos de lestados de Dakota del Sur, low:
Kansas, Missouri y Nebraska
Jesus M. Jurado Mendoza

Spanish Studies Institute at UNL
61B HENZLIK HALL

Lincoln, NE 68588355

Tel. 402 472 683 y Fax 402 472 2837

Correoe: jesus.jurado@mecd.es



mailto:jesus.jurado@mecd.es
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. EL ESTADO DENEBRASKA

Las plazas de profesor visitante en el estado de Nebraska estan tanto en zonas rurales como
urbanas Entre las zonas urbanas, destaca Omaha, la ciudad mas poblada del estado y con una mayor
concentracion de poblacion latin®@maha Public Schodl®©PS) eslenayor distrito del estado y en él
contamos con 8nternational Spanish Academi@SA). Los programas de inmersion de espafiol estan
en expansion y una de sus virtudes es que tienen continuidizi (Kay centros d&lementaryMiddle
Schooly High Schogl

Tambén contamos con un centro ISA en Lexington, en la zona central del e&ados
pueblos las escuelas y el alumnado suelen ser mas tranquilos, la vida es mas barata y en general la
gente es mas hospitalarisaunqueexiste el inconveniente de la distancia. Durante la semarescuela
dejard poco tiempo libre, sobre todo al principio, por lo que los fines de semana no es mala idea
aprovecharlos para viajar y encontrarse con otros compafieros que trabajen en el estadotros
estadodimitrofes.

En elcursoacadémico 20186, se abrié un nuevo programa de inmérsinglésespanol Dual
Languagg enFreemont Public Schogipara un futuro proximo confiamos que esta tendencia sigua en
aumento y el alumnado de Nebraska tenga un mayor acceso a programas hilingues.

1. GEOGRAFIA

El estado de Nebraska se encuentra situado en el cemdrte de losEE.UU. Limita con los
estados deDakota del Sual norte, lowa al este, Kansas al sur y Colorado y Wyoming al oeste. Su
frontera este esta trazada por el curso del rio Missouri. Su nombre significa agua plana y se refiere al
rio Platte que cruza todo el esta de oeste a este y que se caracteriza por la poca profundidad de sus
aguas. Nebraska es un estado eminentemente llano y pertenece a la region geografica de las grandes
llanuras
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2. CLIMA

El clima déNebraskaes continentakeco y extremo, con enormes variaciomesre el verano y
el invierno. @2bemos venir preparados para un frio intenso durante los meses de diciembre, enero y
febrero y un fuerte calor himedo entre junio y septiembre. Durante los meses de primavera y otofio,
las temperaturas suelen ser agradables si bien podemos encontrarnos con fuertes oscilaciones y
ademas con tormentas. Los habitantes de Nebraska suelen decisgne te gusta el tiempo, espera
cinco minutos y cambiaré

Atardecer en Nebraska

3. POBLACION

Nebraska tiene una poblacion de aproximadameh896.190 habitantes(dato del 205)
y una extension de 20856 kilbmetros cuadrados. Tiene 93 condados y 535 municipios. Sus dos
principales nucleos de poblacién shimcoln, su capital, con mas @60.000 haitantes y Omaha, la
mas poblada con un area metropolitana de algo menos medio millén de habitantes. La zona
centro/oeste es eminentemente rural y despoblada. A modo anecdotico podemos sefalar que durante
los das de partido de futbol americano se considerslainorial Stadiuntde Lincoln, sede de su equipo
universitarioThe Husketda tercera ciudad de Nebraska ya que dicho estadio tiene un aforapasa
90.000 espectadores. Los demés nucleos de poblaciés poblados sanGrand Island con 5850,
Bellevue con 5863, Kearny, Freont y North Platte, entre los 2800 y los 3MO00 habitantes.
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La poblacién es eminentemente blanca, aproximadamente u#88i bien en los ultimos
afos se aprecia, como éodo el pais, un aumento de la poblacién hispaue trabaja principalmente
enlas denominadameat packing plantsn localidades como Omaha, Lexington o Schiplestaca la
zona sur de Omaha cont@ mas poblad por hispanos, en su mayoria de origen mejmala mayor
parte de la inmigracién europea durante la colonizacion de Nebraska provenia de paises de Europa
Central, especialmente la antigua Checoslovaquia y Alemania.

Memorial Stadium en un dia de partido

Entrada principal del Memorial Stadium
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4. ECONOMIA

La actividad econémica del estado se concentra principalmente en la agricultura y la ganaderia.
Su cultivo tradicional es el maiz, de hecho a este estado se le conoce cd@Poonbusker State
(cornhusk limpiarel maiz). Otros cultivos importantes son los de trigo y soja. Tandgigtacansus
importantes explotaciones ganaderas de bovino y porcino sobre todo, y sus industrias derivadas.
Ademas de esto no hay que olvidar la importancia del sector de segurosidéirgrasi como industrias
farmacéuticas, electronica y de transporte.

Omaha es sede de empresas tan importantes cagmion Pacifiqtransporte ferroviario),
Omaha Mutual (seguros),eBay/Paypal(compras en Internet) oGallup (estudios socioldgicos).
Originario de Omaha, desde donde dirige sus empresas, es el inversor Warren Buffet, poseedor de una
de las grandes fortunas de los. EEJ. Como dato interesante también podemos sefialar que muchas
empresade telemarketingtienen a1 sede en Omaha debido al acento neutral y poco marcado de los
habitantes de Nebraska. El coste de la vida en Nebraska se encuentra por debajo de la media del pais.
Este estado se encuentra entre los puestos mas altosldejan Quitno”$ost Livable StateRanking
gue evalla y clasifica la calidad de vida de los 50 estados americanos.

R b

-y

Camp de maiz en ebraska
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5. HISTORIA

La principal tribu de nativos americanos que vivia en Nebraska a la llegada de los primeros
europeos era la de los Pawnee. Ademas de estos vivian también los Sioux, Cheyenne y Comanche, entre
otros. El explorador espafiol, Francisco Vazquez de Corppeiokir6 en la actual Nebraska, en 1541y
reclamoé este territorio para la corona espafiola, si bien no se crearon asentamientos de espafoles en
la zona.

Durante los siglos XVII y XVIII exploradores y tratantes de pieles franceses se asentaron en la
zona. En 170 los esparioles, preocupados por la cada vez nagsencia de francesgsnviaron una
expedicion comandada por Pedro de Villasur, expedicién que fue exterminada por los Pawnee en North
Platte. A partir de entonces la zona pas6 a dominio franagsquese alterné con dominio espaiiol
durante el siglo XVIII.

En 1803, durante la presidencia de Thomas Jefferson, el territorio de Nebraska fue comprado
por losEE. UUincluido en la denominadaousiana Purchasd&n 1804a iniciativa de Jeffersorse
produjo la histérica expedicion de Lewis y Clark que, remontando el rio Missouri, exploré territorios
hasta entonces desconocidos. Durante el siglo XIX Nebraska fue zona de paso de las migraciones hacia
el oeste siguiendo el curso del rio Platte con@wegon, Clifornia 0 Mormon Trails Cuando ldJnion
Pacific comenz6 su ferrocarril transcontinental en Omaha, en 1865, se produjo el proceso de
colonizacién del estado. En 1867 pasé a formar parte de la Unién convirtiéndose en el estado numero
37.

También cabe deatar, en el siglo XX, el paso por Nebraska de la histigaln Highwayla
primera carretera transcontinental asi como la autopista intereste88l erdadera columna vertebral
del estado, que une Nuework con San Francisco. También es importargeaionar que Nebraska es
el Unico estado unicameral, dgcir, con una sola camara legislativa.

The Lincoln Highway - Tife first Highway across The us:

La primera carretera transcontinental: Lincoln Highway
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6. TRANSPORTE

Los dos aeropuertos principales de Nebraska son el municipal de Lincoln, y el internacional de
Omaha. También hay aeropuertos locales en otras ciudades mas pequefias. Cercano a la zona sureste
del estado esté el aeropuerto de Kansas City y al oeste el meeDen Colorado. Si exceptuamos el
aéreo, el transporte publico presenta serias deficiencias por lo epi@bsolutamente necesario
disponer de coche para desplazarse tanto en ciudad como en zonas rurales del estado.

7.ENLAGES DE INTERES

Informacion sobre Nebraska:

http://www.50states.com/nebraska.htm

http://www.nebraska.gov

http://visitnebraska.org

Peridédicos:

http://www.omaha.com/

http://www.journalstar.com

http://www.dailynebraskan.com

Aeropuertos:

Lincoln:http://www.lincolnairport.com

Omahahttp://www.flyoma.com

Informacion turistica adicional

Rushmorehttp:/ /www.travelsd.com/parks/rushmore/index.htm

Chicagohttp://www.cityofchicago.org/city/en.html

Coloradohttp://www.colorado.com/

Kansas Cityhttp://www.Visitkc.com/

lowa: http://www.traveliowa.com/
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. EL SISTEMA EDUCATIVO DEL ESTADO NEBRASKA
1. ADMINISTRACION ESTATAL

El sistema educativo de Nebraskesta considerado comano de los mejores del paisSe
encuentra entre los primeros estados en lo que respecta a rendimiento escolar, ratio profesor/alumno
e indice de graduacion.

Las competencias educativas al nivel estatal las ostentelalaska Department of Education
(NDENttp://www.education.ne.gov que, entre otras cosas determina, las aportaciones econéraicas
los distritos escolares, supervisa la politica educativa, otoegé#ficaciones docente®tc. A su cabeza
esta elCommisioner of Educatignel State Board of Educatio®u politica se ve también marcada por
las directrices del poder legislativo unicameral de Nebradkegislature

El sistema educativo y profesiontifiere bastante del sistema espafiol en cuanto a la forma de
enfocar las clases, las calificaciones, las evaluaciones, etc. Se espera que cualquier alumno que trabaja
de forma regular pueda superar las asignaturas y el curso. Se tiene muy en cueritadaeldnterés
y el trabajo personal, ademas de los conocimientos teéricos que el alumno haya adquirido. El enfoque
es siemprdearner and learningcentered

La forma de ensefiar magistral y tradicional se percibe de forma neddtivaspecto esencial
de la ensefanza eBE. UU.tanto en la escuela primaria como erskcundaria, es la interaccién entre
profesorado y alumnaddl aprendizaje suele ser mdipamico y activo, las presentaciones magistrales
no se consideran adecuadas para que el aluriragay, y se desaconsejan como método didactico.

En los centros escolares se espera que ademas de los aspectos acadénaicmsnatio
aprenda a convivir, a ser tolerante, a relacionarse con los demaspgeeda a ser un buen ciudadano.

La disciplina es untema fundamental y a veces dificil de gestionar para los profesores
espafoles, especialmente éftiddley High Schooy en lugares urbanos como Omaliiay que tener
muchisimaprecaucion respecto al trato con los alumnos. Ademas de mantener el control de la clase, el
profesor debe evitar acciones por las que el estudiante pueda acusar al profesor de falta de respeto,
insultos, malos trs 0 acoso.

El sistema obliga a documemtpor escrito el trabajo del profesor, su forma de evaluar, los
incidentes con los alumnos y las relaciones con los padres. Esta es una forma de proteger al profesor y
a laescuela de posibles denuncias.

Lasescuelas organizan muchastividades extraesdaresen los centros. Hay clubes de todas
clases, competiciones deportivas, comités para organizar fiestas, etc. Suele haber varias fiestas
importantes todos los afios. Se espera que los profesores se integren en la vida del centro y participen
en estas agvidades.

11
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Niveles educativos
A Infantil: PreK
PreescolarKindergarten
Ensefanza Primari&lementary Schogotle los 6 hasta los diez afios (Grados 1 a 5).
Ensefanza Primaria IntermedMiddle Schoglde once a trece afios (Grados 6 a 8).

Ensefianza Secundarkdigh Schoglde catorce a dieciocho afios (Grados 9 a 12).

> > > > >

Ensefanza SuperioFechnical College€ommunity ColleggsUniversidades.

2. LA ENSENANZA DEL ESPANOL Y LA EDUCACION MULTICULTURAL EN
EL ESTADO DENEBRASKA

El espafiol es con diferencia el idioma extranjer&@yorld International Languagecomo se
suele denominar, mas estudiado en las escuelas, principalmemighrschooldaos son los distritos
gue ofrecen ensedinza de lenguas extranjeras ennfaria, si bien el interés por el espafiol y por los
programas duales en espafiol esté creciendo también en esta.diéiddle Schoase suele ofrecer
un curso de nueve semanas denoadoExploratory Spanistts eHigh Schoalonde encontramos la
mayor oferta de espafiol entre otras razones por la obligatoriedad de dos afios cursados de lengua
extranjera para acceder a estudios universitarios.

Destacamos los distritos educativos@maha Public Schoglsle Lexington Public Schoptpie
ofrecen dual inmersion program&n escuelasde Primaria y Secundari&n localidades con una
importante poblacién hispana, existen diversos programas de apoyo a esta poblacién en edad escolar
como el llamadd@panish for Spanish Speakerse estan comenzando programasdigl language

Los profesores visitantes imparten espafiol como lengua extranjeifagénSchooléSpanish 1,
2, 3, 4) asi como en algunos programadviddle SchoolTambiénhay profesoresie secundariaén
programas de inmersion que impart@tras asignaturagn espafiotomo Social Studiedgualmente,
como hemos mencionado anteriormenteuestro objetivo es aumentagl nimero de maestros en
Primaria para ensefiar en espafol grogramas de inmersion.

El referente curricular de la ensefianza de lenguas extranjeras en este estado se encuentra en
losNebraska Foreign Language Frameworks
http://www.education.ne.@v/forlg/FrameworksMain.htm

12
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3. LOS DISTRITOS ESCOLARES

Dada la fuerte descentralizacion del sistema educativo norteamericano en favor de los distritos
escolares éstos adquieren una enorme importancia. Los distritos tienen plenas competencias en
materia de salarios, calendario escolar, curricylets. Igualmente sera la administracién que nos
contrate la que tendremos mas cercangor ello debemos familiarizarso con su estructura
organizativa. Su méxima autoridad esSeperintendentEl director es dPrincipal Es muy importante
estar familiarizados con las directrices de cada distrito expuestas en sus respBigivicsHandbooks
Adquieren especial relevancia los temas relativos a disciplina, evaluacion, relaciones con los padres y
alumnos, etc. Generalmente en los distritos donde llega un profesor nuevoasigieun Mentor, que
sera seguramente un profesor de vuestra escuglee 0s debera proporcionar informacién sobre estos
y otros asuntos.

En Nebraska hay 442 distritos escolares, 245 de los cuales son quUHigmoceso de
consolidationo de concentracion de distritos escolamesaleshace que la tendencia sea a queeest
namerovaya disminuyendoespecialmente en zonas rurales. Hay que distinguir claramente entre los
distritos escolares urbanos y grandes como los de Omaha y Linsak&easmetropolitanas y los
centros rurales.

En las zonas urbanas se aprecia unaandiversidad étnica y clases mas numerosas. Por otro
lado, nos encontramos los distritos rurales con centros menos masificados o conflictivos y con mayor
homogeneidad racial. La mayor demanda de profesores de espafiol estatgHeschoo|gor lo que
hay un buen nimero dBrofesores Visitantegue imparten espafiol como lengua extranjera en dichos
centros tanto de Omaha como de zonas rurales. Hemos agrupado los distritos que han participado o
gue participan en el programa en tres areas:

1. Centros en efirea metropolitana de Omaha

El Distrito Escolar de Omahiattp://www.ops.org es el mas grande del estado con mas506000
alumnosy con una poblacion de origen hispano que en los ultimos 10 afios no ha dejado de crecer
También es el que mayor nimero de PPVV contrata cada curso.

2.Zona este de Nebraska (sin incluir Omaha):

Se trata de centros localizados en poblaciones pequefias, relativamente cercanas a ciudades como
Lincoln y Omaha o al estado de lowa.

3.Zona centroy oeste:

Zona poco poblada sin grandes areas urbanas, con poblaciones eminentemente agricolas y distantes
entre si. La zona norte linda con Dakota delysla este tiene a Colorado y su capital, Denver, como
principal zona de influencesi como al estarldde Wyoming.
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También hay que destacar I&lucational Service Unitpie agrupan a varios condados y
distritos escolares y que ofrecen un apoyo adicional a los distritos. Entre otrasargseszan talleres
y ofrecen recursos, asi como la infraestruatutécnica necesaria para la comunicacion en
videoconferencia. En Nebraska existen vaposgramas formativos por videonferencia en los que
han participadaalgunosde nuestrogrofesores visitantes€En el estado hay un total de Educational
ServiceUnits repartidas de la siguiente manera:

Nebraska Educational Service Units
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Fuente: Departamento de Educacién de Nebraska

4. LAS ESCUELAS

A pesar de que cada distrito escolar tiene unas singularidades propias, también hay que decir que
las escuelaamericanas presentan, a su vez, una serie de rasgos uniformes que las hacen muy similares
entre si. A continuacion mencionamos algunas de estas caracteristicas:

A Los centros escolares norteamericanos ofrecen a sus alumnos, no solo una formacion
académica sio una formacién mas general, haciendo especial énfasis en las destrezas sociales.

A Evaluacion: el sistema y los criterios de evaluaciéon son muy diferentes al de las escuelas
espafiolas por lo que debemos familiarizarnos cagrdaing policyde cada escuela o distrito y
adaptarnos a ellaHay que tener muy presente las altas expectativas que tiene el alumnado
con respecto a sus nota®odemos afirmar que el nivel de exigencia académica es diferente al
gue tenemos de Espafia, algo que puedepsmdernos al principio.En la escuela
norteamericana seevallan durante cada semestexamenes, ejercicios en clase, tareas de
casa, actividades y proyectos en el aula,,aetigyo porcentaje constituye la nota final del
periodo correspondiente de notas.

A Planificacién y documentacion: cualquier aspecto de la organizacion del centro debe estar
perfectamente documentado y organizado. Por ello debemos llevar un control escrito de
programaciones semanaldsgson plans calificaciones, incidencias en el aelatrevistas con
padres etc. La mayoria de las veces el profesor visitante va a tener, como el resto de
profesorado,obligaciones alutiesque deberan llevar a cabo durante el curso escolar, como
por ejemplolunch duty, recess duty, hall duty, parkingdaty.

14
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A Variedad de asignhaturasagrupaciones de alumnos por niveles lasHigh Schooldama la
atencion la variedad de asignaturas y la distribucién del alumnado. Las clases no estan
estructuradas como en Espafia, donde se agrupa a los alumnos porcedad Aqui los
alumnos se agrupan por niveles o conocimientos, dentalera que hay estudiantes de todas
las edades en todos los nivel&sdshman, Sophomore, JungbBenio). Cada estudiante tiene
su propio plan de estudios, disefiado por el orientadel centro Counselodr Este plan de
estudios va recogiendo los créditos, alrededor dgo@%o varia segln las escuelas, que necesita
por materia para poder graduarse al cabo de los cuatro afios. Ademas, algunos distritos tienen
firmados acuerdos con dlbllege de la zona para que laduniorsy Seniorspuedan tomar
créditos delCollegey poder avanzar en sus estudios universitarios. Esos créditos cuentan tanto
para graduarse de ldigh Schoatomo para eCollege

A Disciplina ygestion del aula:esle concede una enorme importancia a la gestion de aula o
classroom managemeipor lo que debemaoseguir las directrices de cada escuela al respecto

A Interaccién profesores alumnosi aprendizaje es muy dinAmigovariado, no centrado en
presentacionesnagistrales por parte del profesor, sino actividades diversas en un mismo
periodo de clase y trabajo colaborativo entre alumno$or tantq al estricto control
disciplinario debemos unir la involucracién y motivacion del alumnado en la actividad alel aul
Dos libros que pueden ser de gran ayuda para implementar la disciplina y la gestion del aula
sonTools for Teachingle Fred Jonesitp://www.fredjones.com y The First Days otBoolde
Harry Wong.

A Integracionen la comunidadespecialmente en comunidades pequef@msscuela es el centro
de la actividad social de la comunidaBor ello es importante que seamos conscientes de la
importancia de las actividades extraescolares y la presencia del profesor enaetlelacion
con los padres y toda la comunidad educativa a la que pertenece la escuela, etc.

A Multiculturalidad: la diversidad cultural es un componente esencial en la vida escolar
norteamericana por lo que debemos ser conscientes de ello y realizar Itssajesesarios en
nuestra practica docente. Hay que ser conscientes de las diferencias culturales de todos
nuestros alumnos y amoldarnos a ellas.

5.LA POBLACION ESCOLAR

La mayoria de los estudiantes cursan asisidios en centros publicos. Hay que destacar que
en determinadas zonas rurales se ha producido un espectacular incremento de la poblacion hispana.
Igualmente destacamos el aumento de poblacién de origen hispano en el distrifondda Public
Schools

Los datos generales de la poblacion escolar de Nebraska son déudeéstudiantes blancos,
un 6 % de estudiantes afroamericanos, ufede estudiantes hispanos, ufdlde asiaticos y un% de
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americanos nativos. La proporcion que se da en las escugiess de unos distritos a otros. La ratio
profesor alumno es de 17/20 alumnas bien esto varia en funcién de la escuelay la localidad en la que
se encuentreComo dato significativo, destacamos el hecho de que aproximadamenteurmled
alumnado e€£%, es decir, tiene el inglés como segunda lengua (dato del 2015).

6. CALENDARIO ESCOLAR

El calendario escolar consta de unos 182 dias lectiassclases suelen comenzamediados
de agosto y terminan a finales de maygrincipios de junio. El curso escolar se divide en dos semestres
dividiéndose a su vez cada uno en dos periodos de evaluacibn de nueve semanas denominados
quarters

Los distritos tienen autonomia total para determinar la duracién y distribucion diidtistas
vacaciones asi como la suspension de clase por causas meteorologicas. Estos dias se suelen denominar
Snow daysdiasen los que se suspenden las clases a causa de la nieve y que hay que recuperar.
Normalmente se suelen realizar al final del cugsoolarMake up daysNo obstante, en el calendario
escolar de cada distrito viene especificado. También existan-fmvice daysdias dedicados a cursos
de perfeccionamiento docentéjomecomingde homenaje a antiguos alumnd3pen dayjornada de
puertas abiertas a las familiaBarentteacher conference daylia de entrevistas con los padres para
informarles de las calificaciones

/. HORARIO

Los profesores suelen tener ocho horas de permanencia en el centro yseisgseriodos de
clase al dia. Las clases suelen comenzar entre las B3Wyy finalizan a las 13D o 15:00. Los
profesores deben llegar a la escuela, por contrato, unos 30 minutos antes y se quedan otros 30 minutos
después de las clasdda de cumplise el horario de permanencia en el centro.

Hay que decir que la mayoria del profesorado permanece en el centro bastante tiempo después
del horario establecido para cumplir con tareas asociadas a su funcién docente como relaciones con los
padres, evaluacify formacién, trabajo en equipo, actividades extraescolares, etc.
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Hay dos tipos de organizacion del horario de los centros: bloques de 90 mioutps, double
block o periodos de 45hort o single blocken el primer caso se alternan dia®édd days con dias B,
even daysde manera que los alumnos pasan por esa asignatura en dias alternos, mientras que en el
segundo los alumnos tienen las mismas asignaturas a diario. Ademas de los periodos lectivos se dispone
del llamadoplanning periodbara preparar clases y de otros periodos comafeteria/bus duty study
hall, staff meetings, iservices, comitteestc.

8. RECURSOS PARA PROFESORES EN EL ESTADMEBRASKA

En virtud de la colaboracion entre el la Facultadedecacion de la Universidad de Nebraska
Lincoln y el Ministerio de Educacion de Espafa se ha creado un Centro de Recursos en el Campus
universitario de Lincoln, Nebraska. Uno de sus objetivos es prestar apoyo a los Profesores Visitantes asi
como al profestado de espafiol de los estados de la zona. Ni que decir tiene que sus recursos,
programas y actividades estan a vuestra entera disposicién. En dicho centro se encuentra la oficina
permanente del Asesor Técnico del Ministerio de Educacion para los esebadkata del Sur, lowa,
KansasMissouri, Nebraskajuyos datos aparecen al principio de este documento.

Estos son los enlaces a la pagina web del CER de Lincolny su Facebook:

http://www.mecd.gob.es/eeuu/oficinasycentros/centragcursos/eeudLincoln/presentacion.html

https://www.facebook.com/centroderecursos.lincoln/?ref=hl

También podemos participar en el congreso anual y otras actividades Ni¢AlgNebraska
InternationalLanguage Associatipn

http://www.nebraskalanguages.com/

El Departamento dedticacion deNebraskaofrece igualmenterecursos para profesores de
World Language Education

https://www.education.ne.gov/forlg/ElemMidHSResources.htm
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IV. TRAMITES PARA PROFESORES VISITANTES EN EL ESTAD(

NEBRASKA

1. TRAMITES ADMINISTRATIVOS

Tras resultar seleccionado sealizan una serie de tramites que suponen unos costos para los
profesoresque ascienden aentre 500y 6000 5 A OK2a&a (N} YAGS&a az2y 1 NBI
de estudios, la solicitud de certificaciones académicas personales y los gastos origioadas
tramitacion de visados, entre otros.

2. EVALUACION DE TiTULOS

El titulo profesional que se emite a los profesores visitantes requiere de la evaluacion de los
estudios realizados en Espafia por una agencia aadaden el Estado. La agencia mas utilizada es WES.
Este tramite se realiza antes de vuestra llegaddEaUUPara solicitarla, hay quecceder a la pagina
de WES desde Veebde la Consejeria de Educacioregfr UUy seguir las instrucciones proporcionadas
por el asesor correspondiente.

Una vez solicitada, os pedirdn que enviéis las certificaciones académicas eRigidan vez
de enviarlas aWES directamentenos las debéis de enviar al asesor correspondiente para que la
Consejeria de Educacion las valide y procedau envioa WES. En cualquier casse recomienda
esperar a las instrucciones del Asesor/a de la zona.

Esta es la documentacion que nos delsdigiar:

A Una fotocopia de l&€over Sheajue se genera al final del proceso de solicitud, en la que
aparece urReference Number

A Fotocopia compulsada de todos [B&ulos Universitariogue se posean o resguardos de
haberlos solicitad (Licenciaturas, Postados, M&teres y Doctorados).

A Fotocopias compulsadas de I@srtificaciones Académicas Personalescada uno de los
Titulos Universitarios que se hayan aportado, asi como de los estudios incompletos
conducentes a una titulacion que el profesor haya alws®eberan figurar las asignaturas
cursadas, las calificaciones y nimero de créditos.

A Fotocopia compulsada del CAP.
A Una relacion numerada, en espafiol, de la documentacion enviada.
A Traduccion al inglés de todos los documentos anteriores.

WES Unicamente valora aquellos estudiggmpletos o incompletosconducentes a un titulo
(Diplomatura, Licenciatura, Master, Doctorado). Por consiguiente, no se deben adjuntar Cursos de
Formacion del Profesorado (CER, CPR), Programas de Formacién Comtnugindicatos,
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Universidades, etc., Certificados de Escuelas Oficiales de Idiomas o Conservatorios (a no ser que se
posea el Titulo de Grado Superior de MUsica), ega. gue no se tendran en cuenta.

Las traducciones han de hacerse palabra por palabralamé@ximo rigor, indicando, en el caso
de las certificaciones académicas, rglmero de créditos(si consta en la certificacion original),
calificacion y cursd@primero, segundo, etc.) de cada asignatura, sin omitir informacién ni abreviar
indebidamente, yprocurando mantener el formato del documento original. Deberéis utilizar la
siguienteequivalencia de notas

Tablal. Equivalencia de notas

Sobresaliente A A
Notable: B B
Bien B- B
Aprobada C C
Sirvan como da las siguientes traducciones:
Tabla 2. Traducciones
Certificaciébn AcadémicRersonal: Transcript
No presentado: No show
Convalidado: Transferred
Titulo de Bachiller: High Schodbiploma
COu: University Orientation Program
Titulo de Licenciado: Master’s Degree (in English Philology)
Diplomatura: Bachelor's Degree (in Elemente

Education, Major: Foreign Languag
Early Childhood, etc.)

Master: Master’s Degree (in Teaching Spanish
Second Language)

Doctorado: Ph.D. (in Physics)

CAP: Teaching Training Certificate

Resguardo de pago de solicitud Receipt of fee for Official Diploma issue

titulo:

LAS TRADUCCIONES.DE DOCUMENTOS DEBBRERSE EN HOJASERAS, UNA PA A
CADA CERTIFICADOOL.GCARSEQONTINUACION DEL DMMENTO CORRESPONDIE N
INDICANDO EL MISM@MERO DE ORDEN DEPAGINA, A LAPIZ, GEIDO DE UNA T.
(1T, 2T, 3T, ETC.).

No se usaran grapas ni cetpe para unir documentos ni sus traducciones.

3. DOCUMENTACION IMPRESCINDIBLE
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Una vez seleccionados y con anterioridad al viljelaraskasera necesario que los profesores
tengan y viajen can

Un certificado de la prueba de tuberculosis

Un certificado depenales

Un certificado médico reciente

La evaluacion de estudiosiuersitarios realizada por WES

Haber solicitado al distrito, si procede, su formulario en el gueesoge la experiencia previa.
En algunos casos aceptan una hoja de servicios espagoteen otros no.

Cartillas de vacunacion para los hijos (si procede)

Expediente acagmico de los hijos (si procede)

arONPRE

No

4. VISADO

El Visado-1, visado de no inmigrante, se tramita antes de salir de Espafia en la Embajada de
EEUU.en Madrid.

Con el fin de tramitar el visadel) elResponsible Officeen el caso d&lebraskada directora
de World Language Educatiatel NDE expide un documento denominad2S2019para cada uno de
los profesores seleccionados y lo envia a vusatimmicilios, normalmente durante el mes de junio. A
partir de la recepcién de ese documento habréis de gestionar dicho visado. Debéis tramitarlo a través
del Consulado General de los Estados UnigosMadrid, en la embajada.

Todas las solicitudes de visado (de no inmigrante), para viajar y trabdidf.agl.conllevan
una entrevista personal para la que hay que pedir cita con antelacion por teléfono y a la que hay que
concurrir con el D019 y otros documentos que se esfiieain en la pagina web del citado organismo.
Actualmente es ngesario epago de una tasaSu web es

https://es.usembassy.gov/

Para la obtencién del visadel,) los nuevos profesores visitas (no asi sus dependientes),
tienen que pagar una tasa llamada SEVIS, que debe pagarse a partir del momento en que se recibe el
formulario DS2019 validado, cumplimentado y firmado poR&sponsable Officebe trata de una tasa
distinta de la que se &ne que pagar al solicitar el visado y que se menciona mas arriba.

El pago debe hacerse lo antes posible. La mejor opcion es pagar en linea mediante tarjeta de
crédito. Una vez efectuado el pago, del cual transcurre cierto tiempo hasta que se verifica, se
recomienda imprimir un documento de confirmacion.
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5. CONTRATACION DE SEGUROS

Hay que prever laobertura médica por enfermedad y acciden{®00.000 USD) mediante un
seguro de viajehasta el dia en que entran en vigor los seguros de los distritos. Es muy importante
porquealgunos distritos no ofrecen cobertunaédica hasta fechas tan tardias como el 1 de octubre.

Hay que tenerlo muy en cuenta ya que la asistencia sanitaria es extremadamente cara en los
EE. UUPor otra parte, es una obligacion del visadbté@ner cobertura médica todos y cada uno de los
dias gie se esté eltE. UUDebéiscontactar con vuestro distrito y pedir que os informen de a partir de
gué dia tenéis cobertura médica para poder contratar un seguro con una entidad presdea el dia
de vuestra llegada Bebraskéhasta esa fecha.

Igualmene, hay que gestionar por cuenta propia un seguro para una posideuacion
médica o repatriacion d restos, con una cobertura de0®00 $y & 25.000 $ respectivamente. Ese
seguro tendraque estar en vigor todo el afio.

Los profesores funcionarios estaubiertos por MUFACE con cobertura de accidente y
enfermedad asi como evacuaciéon médisiabien en lo que respecta a la repatriacion de oeststa
cobertura asciende a 1000 US $Por lo tanto,si el convenio sigue tal y como esta en el momento de
publicacion de esta guideben suscribir una pdliza adicional gatriacion de restos que alcanck e
nuevo minimo de cobertura depatriacion de restos quesaiende a los ya mencionados @30 US $.

Compafiias aseguradoras que pueden ofrecer estos segunpsrire otras:

1 Metlife: https://www.metlife.es/es/sequrogndividual/
1 Mapfre:http://www.mapfre.es/seguros/es/particulares/soluciones/sequremjes.shtml
1 Allianz:http://www.allianz-assistance.es/

Los profesores con hijos deben traer la cartilla de vacunacioén, el certificadaideierto y el
libro de familia. Toda esta documentacion sera necesaria a ladeonaatricularlos en la escuel@ara
mas informacién sobre este tempuede consultarse las instrucciones en la GB&neral para
Profesores Visitantes éfE. UU.

V.LLEGADA E INSTALACION EN EL ESTADO BEBRASKA

1. VIAJE ANEBRASKA

ElINebraskaDepartment of Educationrganiza con la colaboracion de la Asesoria Técnica del
Ministerio de Educaciéoncurso de acogida en Lincan los Gltimoglias dgulio o primeros deagosta
Representantes de cada distrito recogeran a sus respectivos profesores una vez finalizado el curso y los
llevaran a sus respectivos destinos.
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Por ello, los profesores vtiantes deben llegar a Lincotmn anterioridadal comienzo deturso
de acogidaEs importanteconservael billete de avién una vez que lleguéiNebraskaya que los gastos
de desplazamientoMoving Expens@ses posible que los podaidesgravar en vuest primera
declaracién de la renta en I&2E. UUAnNtes de viajar averiguad con la compafiia aérea qué medidas
méaximas de equipaje os permiten facturar y hasta qué peso. El exceso de equifaajieiseaparte y
€s muy caro.

2. PRIMERAS NECESIDADES ECONOMS>A TRAMITES INMEDIATS

Es necesario disponer de dinero suficiente para cubrir los gastos de los dos primeros meses de
estancia, ya que el primer sueldo no se cobra hasta principios de septiembre.

Los gastos$niciales suelen comprender: gastos de alojamiento/vivienda, incluido un mes de
depdésito y el primer mes de alquiler de la vivienda, vehiculo, muebles, enseres para la casa, etc., entre
otros.

Para funcionar al principio, lo mejor es utilizar una tarje® atédito de Espafia. Las
transferencias desde Espafia, dependiendo del banco, pueden tardar unpmdizso una semang,
llevan cargos de gestion adicional@sinque es dificil calcular, por las diferencias de precios de unas
zonas a otras y de las airtstancias personales, se puede calcular que para poder vivir esos dos
primeros meses, alquilar y comprar coche, pagar la primera mensualidad del alquiler y el depésito y
todo lo que se necesita para la casa, es necesdsjpoder de al menognos 8000 #®&unque esta
cantidad inicial parece elevada, este desembolso inicial se ir4 recuperando poco a poco.

Latarjeta de la Seguridad Sociek un documento de identificacién de caracter administrativo,
gue asigna un namero de identificacion a las personas que viven o residen temporalmente en este pais
de manera legalEs imprescindiblgoara abrir cuentas de banco, alquilar piso, tener aces®eguro
médico o alquilar coché.os conyuges de los profesores visitantes que vienen con visado dependiente
no podran obtenerlo hasta no tener el permiso de trabajo de inmigra8érsolicita en las oficinas de
la Seguridad Social con el pasaporte nigey el visadoEl Departamento de Educacion de Nebraska o
los distritos ayudan a los profesores a tramitarlo. Suele haber retrasos en la expedicién de las tarjetas y
los numeros con el consiguiente trastorno para el interesado. Estos retrasos suetfrbighkrs a un
retraso en el cruce de datos entre las oficinas de inmigracion y las de la Seguridad Social. Normalmente
se solucionan en unas semanas.

Una vez obtenido ébocial Security Numberonviene guardarlo en casa y en un lugar seguro.
Es un documeo importantisimo y no se debe llevar en la cartera ni viajar con é€l.

Registro consularEl registro consta en el archivo consular desde la fecha en que se solicita,
independieemente de la llegada al pais.
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El Consulado General de Espafa para todara del centro del pais esta en Chicago en:

a4 \

Consulado General de Espaiia en Chicago

180 North Michigan Avenue, #1500
Chicago, 160601
Teléfono312 7824588

Fax:(312) 728 1635

o %

El formulario deémpreso de inscripciénonsularse puede obtener en linea:

http://www.exteriores.gob.es/Consulados/CHICAGO/es/ServiciosConsulares/Serviciosconsularesenchi
cago/PaginasfiscripcionConsular.aspx

Para la presentacién de documentaciana hora de solicitar el alta consulaconsejamos
contactar con vuestro ATD de referencia.

El carné de conducilEs ABSOLUTAMENTE IMPRESCINIMBaRer de carné de conducir.
Una vez erNebraska tendréis que sacar lo antes posibleDaiver sLicensedel estado para poder
comprar y asegurar el cocheara el examen teérico, os pasamos el siguiente enlace:

http://www.dmv.nebraska.gov/examining/pdf/engdrivermanual.pdf

Aconsejamogjue en Espafia, previla llegada a EE.UU., se soligtearnet internacional de
conducir,de uso provisionahasta sacar el dhlebraska H tenerlo puedefacilitar el poder alquilar un
coche, trdmite imprescindible en casi todos los casos durante los primeros dias.

Normalmente piden el nUmero de Seguridad Social para sacar el carnet de conducir del estado
pero, en su defecto, se puede realizar el examen con el pasapl F94 y el DL019. Eldmission
numbero F94 se obtiene a través online en el siguiente enlace (solamente una vez hayais llegado al
pais):

https://i94.cbp.dhs.qov/I94/#/home

También ogpueden pedir dos identificaciones con fotografia incluida (por ejemplo, pasaporte
y carré de corducir espafiol o internacional) y dos pruebas de direccion (por ejemplo, una carta del
banco donde aparezca tu direccion postal en EE.UU. y tu nombre).
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3. UELDO

El sueldo medio de un Profesor Visitante M@braskase sitia en una media de 10s38.000
brutos anuales. Puede ser maalgomenos y de aguse os haran descuentos para impuestos, segu
médico y otros gasto<El seldo que finalmente cobréis dependera de las tablas salariales del distrito
escolar, de vuestros afios de experiencieywuestros méritos académicos. Este sueldo es siempre el
mismo que cobraria un profesor americano en la misma situacion. Cuanffepsan una plaza sabréis
el sueldo, aunque sea aproximado, y el resto de las condiciones antes de tener que decidir si la aceptéis
0 no.Es posible que profesoresn los mismos afios de experiencia y misma formacién cobren diferente
sueldoen el mismo etado, dependiendo de dondsetrabaje.

4. BANCOS

EnEEUU, igual que en Espafia, a los bancos de a&mbito nacional se suman los bancos estatales,
regionales y locales habiendo una amplia oferta donde el8gilaconseja la eleccién de un badeo
ambito nacional o interestatal para tener acceso a la cuenta en caso de necesitarlo cuando se viaje por
el pais.

Para abrir una cuenta es necesario el nimero de la Seguridad Social y el pasaporte.
Normalmente ebanconecesita tener al menos un afio de historial del cliente para proporcionarle una
tarjeta de crédito. Lo que si proporcionan es una tarjeta de débito, lo que evita tener que rellenar
cheques constantmente para efectuar los pagosas Teacher Credit Unionpueden conceder
préstamos en concepto de compra de vehiculo u otros. Para ello debéis de consultar en vuestro centro.

5. VIVIENDA, ROPA Y OTRAS COMPRAS

El precio del alquiler de un apartamento pequefio puede osdlare los $600 y los ¥00
segun la zonasiendo més alto en zonas urban&n duda contaréis con la ayuda del centro para
encontrar vivienda y muebles. Para formalizar el contrato de alquiler suele ser necesario presentar el
contrato de trabajo y el BD2019. Al igual que en Espafia, se pidedepdsito al firmar el contratd.a
vivienda se entrega normalmente sin ningun serv{citilities), sera el inquilino quien contrate los
servicios de luz, gas, teléfono y television por cable.

Para alquiler o parka compra de mobiliario de segunda manoapagina muy util en todo el
pais esvww.craigslist.com
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También podéis acudir a almacenes cohamget, WalMart, Best Buglectronica) Menards,
Lowe, Home Depofbricolaje) o a tiendas de segunda mano denominatthait stores Pero con
diferencia la mejor opcién es aprovecharse de toda una institucibn americana como son los
denominadogarage sales

Nebraskacuenta con un clima continental extremo, lo que quidegir que cuando lleguéis en
verano las temperaturas seran muy altas, pero hay que contar con tener ropa de abrigo para el riguroso
invierno.Tened en cuenta que las escuelas tienerdess codgara los profesores. Por ejemplo, los
vaqueros no son acegios normalmente como ropa de trabajo. Los profesores visten mas
formalmente que en Espafa, por lo que @mveniente traer ropa formal para el trabajo y para
ocasiones especialdsastante habitualegn las escuelas.

Hay rebajas a menudo y tiendas corad®dzSy G 2a Sy NRBLI RS YI NOI O
Dillards. Y es mas préctico y barato, si no se tiene ropa de invierno, comprarla aqui. Hay que tener en
cuenta que en los precios no se incluyen los impuestsal@s taxque normalmente representan un
7 %.En cuanto a las propinas de los restaurantes éstas sseftegstar en torno d5%.

6. TRANSPORTE

Si exceptuamos al avidn, el transporte publico es practicamente inexistettel@askaor lo que
sera necesario adquirun vehiculo propio ya durante nuestros primeros dias. Algunas empresas
ofrecen garantias por unos meses o un afio en coches usados, lo que ofrece cierta tranquilidad por un
extra en el precio. Antes de mprar esmuy impatante mirar el valor del coche que nos estan
vendiendo en alguna de las paginas especializadas samokbb.com www.edmunds.cono similar.
También es muy aconsejable antes de camplevar el coche a un mecanico para yme-purchase
inspection

Antes de emprender un viaje debemosnsultar la informacion meteorolégica en prensa,
radio, TV \(Veather Channglo Internetwww.weather.com llevar el depdésito lleno, teléfono mévil y
especialmente en invierncsurvival kity nunca viajar si las circunstancias no lo aconsejan. El kit
aconsejable incluye ropa de alwige repuesto, un pequefio botiquin, spray repamachazos, comida
no perecedea, etc., y nos sacara de muchos aprietos si nuestro coche queda inmovilizado por cualquier
razoén.

Por lo general la conduccién &febraska y en el resto de los estados M@westno ofrece
demasiadas complicaciones especialmente en zonas rurales con poco trafico. Hay que tener especial
cuidado en las autovias y autopistas, estando especialmente atentos a los camsameis o

Tampoco nos debeesultar demasiado dificil orientarsgor ciudades desconocidas debido a
la nomenclatura de sus calles por nUmerdstyas. En carretera debemasgr siempre conscientes del
namero dehighwayque debemos tomar gl punto cardinal hacia el que nos queramos dirigarque
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no abundan los cartes indicadores de ciudades y pueblos y si los de codigo de carretera y direccion. El
limite de velocidad se controla mucho.

Un coche decente puede conseguirse pdyod o 5.000 délares, pero los gastos de seguro,
mantenimiento y, a veces, de aparcamiemoeden hacerlo cardSe pueden comprar en tiendas de
compraventa de automovilesato dealery o a particularesUna vez seleccionado el coche que se
ajuste a lo que nos gusyea lo que podemos pagar es muy importante que lo revise un mecanico.

Esta reision es conveniente para aseguramos de que el automovil merece la pena y de que
esta en buenas condiciones. Si podéis comunicaros con gente del distrito o incluso espafioles que estén
ahi, os podran dar alguna buena pigtingun vendedor se opondra a geevehiculo lo examine un
mecanico.

La transaccion de la compvanta es sencill&El comprador soélo tiene que pagar al vendedor
el precio estipulado por el automdvil y a cambio éste recibe un documento del vendeolorese
documento se persona uno ea MVD (nuestra DGT) y alli se rellenan unos formularios para solicitar la
matricula.Se abonan las cantidades correspondientes y se recibe la matricula en dtlagbiculo
debe estar asegurado desde el primer momento, y se aconseja consultar localsete
aseguradoras que tengan cobertura en la zona. En el distrito 0 en la escuela podran proporcionar los
nombres de aseguradoras que sean solventes.

Esta prohibido llevar bebidas alcohdlicas en el interior del coche a no ser que el recipiente esté
sinabrir (ya sea lata o botella) o se lleve dentro del malet@ampoco se permite beber en lugares
publicos (calles, parques, playas, etcg tolerancia con el alcohol es cero, y se aconseja utilizar taxis o
transporte publico si se va a un evento en @b e va a consumiRecibir un DU(Driving under the
influence) comportara la rescision del visado, la pérdida de la certificacion docente e incluso la
imposibilidad de volver al pais

Es obligatorio ceder el paso a los peatones siempre, independienterde que se encuentren
cruzando por un paso de cebra o A@imismo, esta prohibido a los peatones cruzar la calle por lugares
no sefalizadogdy-walking, o ir en bicicleta por la acera, todo ello bajo pena de multa.

La oferta de mercado de l@®mpafiias de segusces muy amplia. Sin embargm todas las
aseguradoras con representacion Bebraskaienen autorizacion legal plen®ara evitar problemas
innecesarios, es mejor elegir una companiia estatal, o bien una nacional con representabéruy@o
locales. Como medida general, antes de cerrar el contcatoyieneexigir siempre al agente de seguros
gue os dé el nombre de la compafia asi como la direccion de sus oficinas y el teléfono de las mismas,
para contactar con ellas y confirmar laraeidad de los datos y condiciones que figuran en la poéliza
ofrecida.En el caso de que no fuera posible establecer contacto con la compafiia se desaconseja la
contratacion de sus servicios.

Obtener un informe de trafico que refleje el expediente del candu puede resultar
beneficioso en algunas compafiias a la hora de iniciar los trdmites del seguro.
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7. SALUD

Los distritos ofrecen un plan de salud, en ocasiones con diferentes opciones de cobertura. Es
comun que os ofrezcamo por el que hay que abonar un tanto por ciento por visita, que se establece
al gestionar la pdliza; la mas extendida es la proporcid¥-80%, en la que el paciente paga el%80
de los costes del servicio y la compafiia, eV8@estante. Es posible altamente recomendable
contratar un seguro extra para los gastos no cubiertos en la péliza, bien sea con la misma compafia que
os ofrece la escuela o con otra.

Tienen varios planes de asistencia en los que el precio varia en funcién de los servicieseConv
asegurarse de que proporcionen servicio de odontologia y de oftalmologia. Todo esto debéis clarificarlo
con vuestro distrito ya que las coberturas ofrecidas pueden variar de uno a otro.

Recordad lo que se informaba mas arriba sobre el hecho de queetarencia la cobertura no
comienza hasta que se llevan unas semanas o incluso mas de un mes trabajando.

8. OCIO

El estado déNebraska ofrece diversos atractivos que
debemos de conocer. En primer lughay que mencionar las
denominadasSandhills un extenso y sobrecogedor mar de
pradera arenosa, Unico en el mundo que constituye la mayor
extension de dunas estables en el mundo.

Sandhills, localizadas en el centrarte de También en la zona oeste hay que destac@hney
Nebraska Rock en Scotsbluff, emblema del estado. Como otras
atracciones, destacamos el denominado Carhenge
emulacién automovilistica de Stonehenge, en Alliafa®t
Robinson en Crawford, lugar donde muriGrazy Horsey
/ I 6 § finbs@randes almacenes de actividades al aire libre
situados en Sidney y que constituye un importante foco de
atraccion turistica.

Chimney Rock, en emeste de Nebrask: En la zona centro hay que destacaGndhill Crane
Spring Migratioren la que mas de medio milld@te grullas se

retunen en el rio Platte en su ruta migratoria hacia el norte entre finales de marzo y principios de abril.
En Kearney merece la pena visitateéat Platte River Road Archway Monumetrn esa misma zona
también se encuentra el Museo de IB®neros de la Pradera en Grand Island y el pueblo pionero en
Minden. En la zona este no podemaos perdernos en Omaha los excelestgs Art MuseurrelHenry
Doorly Zoaon suslungley Desert Domeg su teatro de lapera. ErDowntown Omahae encuentra
el Old Market una animada concentracién de restaurantes y otros lugares de ocio. En Lincoln cabe
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destacar elSheldon Memorial Art Gallergonstruido en 1963 el Haymarkef zona de tiendas y
restaurantes, eLied Center for Performing Arési comoel Unversity of Nebraska State Museum
Igualmente hay que hacer mencion de la interesante re8tdg¢e Parkpor todo Nebraska.

En zonas limitrofes con Nebraska podem
resaltar ladRockyMountainsen Colorado al oeste, er
Dakota del sur, cerca de la frontera noroeste |
Nebraska se encuentran |Bsack Hillscon el famoso
monumento de las caras esculpidas Mount
Rushmore National Memoridla atractiva ciudad de
Kansas City se encuentaamenos de tres horas er
coche desde Omaha. Su situacion en el centro de
EE UU. permite desplazarse en avién tanto a la zol
este como oeste del pais destacands |lbuenas
ofertas que podemos encontrar desde Omaha pa
vigjar a Chicago, Las Vegas tif@aia.

Ninguna informacién sobre Nebraska estar
completa si no hiciéramos alusion al equipo de fatk &
americano de los Huskers CampeOn nacional
universitario en diversas ocasiones, suscita una pas
y apoyo entre todos los habitantes del estaglee no
nos dejard indiferentes.

Como especialidad gastronémica hay qi Montafas rocosas en Colorado
resaltar la excelente carne de ternera, especialmer..
la denominadacornbeef Por UGltimo, con el fin de irnos
ambientando para nuestro viaje a Nebrasgademos
ver peliculas comaa fuerza del carifio Bailando con
lobos ambas rodadas en este estado.

Los Huskers, equipo universitario de futbol
americano de Nebraska
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